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Yksinomaan ilmanäytteiden tavanomaisten tulosten 

perusteella ei voida sulkea pois rakenteiden mikrobivaurion mahdollisuutta, eikä sisäilmanäytteitä 

voida siten käyttää osoittamaan tutkittavan tilan olevan kunnossa. Sen sijaan yksittäisessä näytteessä 

havaitun kohonneen pitoisuuden perusteella voidaan epäillä kosteusvauriota, jos muiden mikrobilähteiden 

esiintyminen voidaan sulkea pois.
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VAR 001 kosteutta maanvastaisen seinän 
alaosassa 

VAR 001, salaojan tarkastuskaivo täynnä lietettä. 

VAR 002 kosteutta maanvastaisen seinän 
alaosassa 

Partiokolo 009, kosteutta maanvastaisen seinän 
alaosassa. 



Monitoimitila 011, kosteusjälki seinän yläosassa. 
Mittaushetkellä kuiva 

Monitoimitila 011, kosteusjälki pilarin alaosassa. 
Mittaushetkellä kuiva. 

Kokoontumistila 101, kosteusjälki pilarin yläosassa. 
Mittaushetkellä kuiva 

Kahvio 102, kosteusjälki alaslaskukatossa. 
Mittaushetkellä kuiva. 
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Robert Huberin tie 2, 01510 Vantaa 00581 Helsinki 

Puh. 010 521 600 www.kiwa.com/fi 

kiwalab@kiwa.com  Kiwalab 

Testausseloste, 
Laskeumapölynäytteen kuituanalyysi 
Kiwalab, 

Tilaaja:  

Yhteyshenkilö:  

Kohde:  

Työmääräin:  

Näytteenottaja:  

Näytteenottopäivä:  

Näytteet vastaanotettu:  

Analysointi aloitettu:  

Tutkimusmenetelmä: 
Geeliteipille kerätyn laskeumanäytteen kuitulaskenta suoritetaan valomikroskopiaan pohjautuvalla sisäisellä 
menetelmällä KLAB.320.03. Laskenta suoritetaan koko teipin (14 cm2) alalta huomioon ottaen kuidun määritelmä Valviran 
asumisterveysasetuksen soveltamisohjeen mukaisesti. Menetelmä soveltuu erotuskyvyltään parhaiten n. 20 μm ja sitä 
pidempien kuitujen laskentaan. Menetelmä on suuntaa antava alle 20 μm kuitujen osalta. Tilakohtainen keskiarvo ± 
vaihteluväli (mittausepävarmuus) luottamusvälillä 95 % ja yksittäiset tulokset ilmoitetaan yksikössä mineraalivillakuituja 
kpl/cm2. Näytteen sisältämän muun pölymateriaalin ja orgaanisten kuitujen määrä ilmoitetaan asteikolla niukka, 
kohtalainen, runsas tai erittäin runsas. Asiakas vastaa näytteenotosta. Tulokset pätevät vain testatuille näytteille. 
 
Määritysraja 0,07 kpl/cm2, pölykertymäaika 
Asumisterveysasetuksen soveltamisohjeen mukainen toimenpideraja 0,2 kpl/cm2 ylittyy tilakohtaisen keskiarvon mittausepävarmuuden 
alarajalla.  

Näyte Näytteenottopaikka 
Tulos, 

kpl/cm2 

Keskiarvo ± 
vaihteluväli, 

kpl/cm2 

Muun pölymateriaalin määrä 

Hieno pöly 
Orgaaniset 

kuidut 
Siitepöly 

   

 

   

      

      

   

 

   

      

      

Lisätiedot: 
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Ville Vilmi

2,3,

a1L5I000003apDMUAY

15.2.2023

Raksystems Insinööritoimisto Oy

WO-00975341

Alkkulanraitti 5, Yli-Tornio

10.02.2023

2 vko

10.02.2023

KUI2394

Ville Vilmi

15.02.2023

*) Valviran soveltamisohjeen toimenpideraja koskee tilakohtaista, vähintään kolmen rinnakkaisen tasopinnalta otetun
laskeumapölynäytteen, keskiarvon vaihteluvälin (mittausepävarmuuden) alarajaa

1/3

1

2

<0.07

<0.07

0.1

*)

0.1

*)

±

±

0.1

0.1

Niukka

Niukka

Niukka

Niukka

Ei sisällä

Ei sisällä



  2 (2) 
 

 

 Raportin osittainen kopioiminen ilman lupaa on kielletty. 

 

 

 
Kiwalab Inspecta Oy Y-tunnus 
Professorintie 9, 90440 Kempele PL1000 1787853-0 

Robert Huberin tie 2, 01510 Vantaa 00581 Helsinki 

Puh. 010 521 600 www.kiwa.com/fi 

kiwalab@kiwa.com  Kiwalab 

Testausseloste, 
Laskeumapölynäytteen kuituanalyysi 
Kiwalab, 

Näyte Näytteenottopaikka 
Tulos 

kpl/cm2 

Keskiarvo ± 
vaihteluväli, 

kpl/cm2 

Muun pölymateriaalin määrä 

Hieno pöly  
Orgaaniset 

kuidut 
Siitepöly 
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15.2.2023

*) Valviran soveltamisohjeen toimenpideraja koskee tilakohtaista, vähintään kolmen rinnakkaisen tasopinnalta otetun
laskeumapölynäytteen, keskiarvon vaihteluvälin (mittausepävarmuuden) alarajaa

2/3

3

4

5

6

7

<0.07

<0.07

0.21

0.07

0.14
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0.1

*)

0.2

*)

0.1

*)

0.1

*)

±

±

±

±

±

0.1

0.1

0.2

0.1

0.2

Niukka

Niukka

Niukka

Niukka

Niukka

Niukka

Niukka

Niukka

Niukka

Niukka

Sisältää

Ei sisällä

Ei sisällä

Ei sisällä

Sisältää
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Näyte Näytteenottopaikka 
Tulos 

kpl/cm2 

Keskiarvo ± 
vaihteluväli, 

kpl/cm2 

Muun pölymateriaalin määrä 

Hieno pöly  
Orgaaniset 

kuidut 
Siitepöly 
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Laborantti
Kiwalab Kempele

*) Valviran soveltamisohjeen toimenpideraja koskee tilakohtaista, vähintään kolmen rinnakkaisen tasopinnalta otetun
laskeumapölynäytteen, keskiarvon vaihteluvälin (mittausepävarmuuden) alarajaa

3/3

8

9

10

11

12

0.14
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0.29

0.14
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0.1

*)

0.1

*)

0.3
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0.1

*)

0.1

*)

±

±

±

±

±

0.2

0.1

0.2

0.2

0.1

Niukka

Niukka

Niukka

Niukka

Niukka

Niukka

Niukka

Niukka

Niukka

Niukka

Ei sisällä

Ei sisällä

Ei sisällä

Sisältää

Ei sisällä
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Testausseloste, 
Laskeumapölynäytteen kuituanalyysi 
Kiwalab, 

Tilaaja:  

Yhteyshenkilö:  

Kohde:  

Työmääräin:  

Näytteenottaja:  

Näytteenottopäivä:  

Näytteet vastaanotettu:  

Analysointi aloitettu:  

Tutkimusmenetelmä: 
Geeliteipille kerätyn laskeumanäytteen kuitulaskenta suoritetaan valomikroskopiaan pohjautuvalla sisäisellä 
menetelmällä KLAB.320.03. Laskenta suoritetaan koko teipin (14 cm2) alalta huomioon ottaen kuidun määritelmä Valviran 
asumisterveysasetuksen soveltamisohjeen mukaisesti. Menetelmä soveltuu erotuskyvyltään parhaiten n. 20 μm ja sitä 
pidempien kuitujen laskentaan. Menetelmä on suuntaa antava alle 20 μm kuitujen osalta. Tilakohtainen keskiarvo ± 
vaihteluväli (mittausepävarmuus) luottamusvälillä 95 % ja yksittäiset tulokset ilmoitetaan yksikössä mineraalivillakuituja 
kpl/cm2. Näytteen sisältämän muun pölymateriaalin ja orgaanisten kuitujen määrä ilmoitetaan asteikolla niukka, 
kohtalainen, runsas tai erittäin runsas. Asiakas vastaa näytteenotosta. Tulokset pätevät vain testatuille näytteille. 
 
Määritysraja 0,07 kpl/cm2, pölykertymäaika 
Asumisterveysasetuksen soveltamisohjeen mukainen toimenpideraja 0,2 kpl/cm2 ylittyy tilakohtaisen keskiarvon mittausepävarmuuden 
alarajalla.  

Näyte Näytteenottopaikka 
Tulos, 

kpl/cm2 

Keskiarvo ± 
vaihteluväli, 

kpl/cm2 

Muun pölymateriaalin määrä 

Hieno pöly 
Orgaaniset 

kuidut 
Siitepöly 
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laskeumapölynäytteen, keskiarvon vaihteluvälin (mittausepävarmuuden) alarajaa
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Ei sisällä
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±

±

±
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Testausseloste, MIK10397 
Materiaalinäytteen mikrobianalyysi, suoraviljely 
Kiwalab, 13.2.2023 

Tilaaja: Raksystems Insinööritoimisto Oy 

Yhteyshenkilö: Ville Vilmi 

Kohde: Alkkulanraitti 5, Yli-Tornio 

Työmääräin: WO-00975341 

Näytteenottaja: Ville Vilmi 

Näytteenottopäivä: 27.1.2023 

Näytteet vastaanotettu:  27.1.2023 

Analysointi aloitettu: 30.1.2023 

Tutkimusmenetelmä: 

Materiaalinäyte analysoidaan asumisterveysasetuksen mukaisen ohjeistuksen viljelymenetelmällä, jossa materiaalia 
siirretään suoraan näytealustalle. Näytealustat pidetään +25 ± 3°C:ssa 7-14 vrk ajan, ja mikrobit tunnistetaan 
pesäkeulkonäön ja valomikroskoopissa havaittujen rakenteiden perusteella. Mikrobimäärät ilmoitetaan muodossa pmy 
(cfu)/ malja, joka tarkoittaa pesäkkeen muodostavia yksiköitä maljalla. Tulkinta pohjautuu Valviran 
asumisterveysasetuksen soveltamisohjeen mukaiseen tarkasteluun toimenpiderajan ylittymisestä. Tulkinnassa 
huomioidaan menetelmän laajennettu mittausepävarmuus 95 % luottamusvälillä. Toimenpiderajan alittavat, 
suoramikroskopointiin soveltuvat näytteet tarkastetaan erikseen kuolleen tai kuivuneen kasvuston havaitsemiseksi. 
Asiakas vastaa näytteenotosta. Näytteenotto ei kuulu akkreditoinnin piiriin. Tulokset pätevät vain testatuille näytteille. 

Näytealustat: 
Homeet Rose Bengal -agar (Hagem-agar) /   2 % Mallasuuteagar (M2-agar) /   Dikloran-glyseroli- 

agar (DG18-agar) 
Bakteerit Tryptoni-hiivauute-glukoosiagar (THG-agar) 

Tulos ilmoitetaan suhteellisella asteikolla. 
- ei kasvua 
+ niukka kasvu, alle 20 pmy/näytealusta 
++ kohtalainen kasvu, 20-49 pmy/näytealusta 
+++ runsas kasvu, 50-200 pmy/näytealusta 
++++ erittäin runsas kasvu, yli 200 pmy/näytealusta 
 

Näyte Materiaali Rakennusosa Tila Tulkinta 

RA1 Puu US  Viite vauriosta 

RA2 Villa US  Ei viitettä vauriosta 

RA4 Villa US  Viite vauriosta 

RA5 Villa US  Heikko viite vauriosta 

     

Lisätiedot: 
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Testausseloste, MIK10397 
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Tulokset: 

Näyte Sieni-itiöt pmy 

Hagem-agar 

Sieni-itiöt pmy 

M2-agar 

Sieni-itiöt pmy 

DG18-agar 

Bakteerit pmy 

THG-agar 

1 Yhteensä  ++ 

A. versicolor* 36 ++ 

Penicillium  + 

 

Yhteensä  +++ 

A. fumigatus* 1 + 

A. versicolor* 47 ++ 

Penicillium  ++ 

 

Yhteensä  +++ 

A. versicolor*  +++ 

Eurotium* 2 + 

 

Yhteensä  ++ 

aktinobakteerit* 23        ++ 

muut bakteerit  + 

 

Ei suoramikroskopoitu 
  

 

2 Yhteensä  + 

Penicillium  + 

muut sienet  + 

 

Yhteensä  + 

Cladosporium  + 

Penicillium  + 

muut sienet  + 

 

Yhteensä  + 

A. fumigatus* 1 + 

Penicillium  + 

 

Yhteensä  + 

muut bakteerit  + 

 

Ei suoramikroskopoitu 
  

 

4 Yhteensä  +++ 

A. fumigatus* 10 + 

Chaetomium* 2 + 

Cladosporium  + 

Penicillium  ++ 

 

Yhteensä  +++ 

A. versicolor* 6 + 

Penicillium  ++ 

Sphaeropsidales* 5 + 

muut sienet  + 

 

Yhteensä  +++ 

A. versicolor* 8 + 

Cladosporium  +++ 

Eurotium* 1 + 

Penicillium  ++ 

 

Yhteensä  + 

muut bakteerit  + 

 

Ei suoramikroskopoitu 
  

 

5 Yhteensä  + 

A. ustus* 10 + 

Paecilomyces* 1 + 

Penicillium  + 

 

Yhteensä  + 

A. ustus* 4 + 

Acremonium* 1 + 

Penicillium  + 

 

Yhteensä  ++ 

A. ustus* 1 + 

A. versicolor* 1 + 

Cladosporium  + 

Eurotium* 4 + 

Penicillium  ++ 

muut sienet  + 

 

Yhteensä  + 

muut bakteerit  + 

 

Ei suoramikroskopoitu 
  

 

määritysraja 1 pmy, A = Aspergillus, * = kosteusvaurioon viittaava mikrobi, ° = mikrobin merkitys toistaiseksi avoin, 

(-) ei kasvua, (+) niukka kasvu, alle 20 pmy/näytealusta, (++) kohtalainen kasvu, 20-49 pmy/näytealusta, (+++) runsas kasvu, 50-200 
pmy/näytealusta, (++++) erittäin runsas kasvu, yli 200 pmy/näytealusta.  
Suoramikroskopointitulos on esitetty kursiivilla tulostaulukon viimeisessä sarakkeessa. 
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Asiantuntija, FM 
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LIITE: Materiaalinäytetulosten arviointi 

1. TULOSTEN TULKINTA 

Rakennusmateriaalissa voidaan katsoa esiintyvän mikrobikasvustoa, kun suoraviljelymenetelmällä 
havaittavat sienten tai aktinobakteerien pesäkemäärät – mittausepävarmuuden alarajalla – ylittävät 
niitä vastaavan toimenpiderajan   50 pmy. Tulos viittaa tällöin toimenpiderajan ylittymiseen johtuen 
rakennusmateriaalissa olevasta kosteus- ja mikrobivauriosta.[1] Suoraviljelymenetelmä ja analyysin 
mittausepävarmuuden esittäminen toimenpiderajan ylittymisen arvioinnin tukena on luonteeltaan 
suuntaa antava. Suoramikroskopoimalla varmennettu vähäinen tai runsas sienirihmasto voi viitata 
vaurioon johtuen kuolleesta tai kuivuneesta kasvustosta.[1-2] 

Suoraviljelyn rajatapaukset, missä keskimääräinen tulos ja/tai mittausepävarmuuden alaraja jää alle 
sienikasvustoa ilmaisevan toimenpiderajan (viite vauriosta), ilmoitetaan heikkona viitteenä vauriosta 
- edellyttäen näytteenottajan kokonaistarkastelua johtopäätösten suhteen. Viljelyn tulos ilmaisee 
heikkoa viitettä kosteus- ja mikrobivauriosta myös, jos sieniä on kohtalaisesti (++) tai niukasti (+) 
mutta lajistossa on useita (≥ 6 pmy) kosteusvaurioindikaattoreita millä tahansa viljellyistä alustoista 
(mittausepävarmuus huomioon ottaen); kuitenkin siten, että yksittäisten pesäkkeiden esiintyminen ei 
riitä. Kosteusvauriota indikoivat lajit on eritelty Valviran asumisterveysasetuksen 
soveltamisohjeessa.[1] Suoramikroskopoinnin tuloksena havaittu sienirihmaston esiintyminen eri 
kohdissa näytettä tulkitaan soveltamisohjeen mukaisesti heikoksi viitteeksi vauriosta. Edellä 
mainituissa tapauksissa näytteenottajan tulee erikseen arvioida toimenpiderajan ylittyminen mm. 
pois sulkemalla näytteenottokohdan muut mikrobilähteet. Yksinomaan erittäin korkean 
bakteeripitoisuuden (++++) perusteella ei voida tehdä johtopäätöstä materiaalin vaurioitumisesta - 
tulos voi johtua myös materiaalin likaisuudesta.[1-2] 

2. TIETOA MIKROBIKASVUSTOISTA JA SUORAMIKROSKOPOINNISTA 

Mikrobikasvustot ovat yleensä epätasaisesti jakautuneita, joten yksittäinen näyte antaa tiedon vain 
kyseisen näytteenottokohdan mikrobimäärästä ja -lajistosta. Näytetuloksesta ei voida vetää suoraa 
johtopäätöstä tilojen sisäilmaongelmaan tai käyttäjien oireisiin. Tulosten merkitys sisäilmaongelmien 
kannalta arvioituna riippuu tiloissa vietettävästä ajasta, ilmanvaihdon toimivuudesta, vaurioituneen 
pinta-alan laajuudesta sekä siitä, missä määrin mikrobien itiöt ja niiden aineenvaihduntatuotteet 
kulkeutuvat sisäilmaan rakenteiden kautta. 

Usean eri indikaattorimikrobin esiintyminen näytteessä pieninä pitoisuuksina voi viitata vanhaan 
kuivuneeseen kasvustoon tai itiöiden kertymiseen materiaalin pinnalle ajan myötä. Jos viljelytulos 
jää alle toimenpiderajan, näytepinta suoramikroskopoidaan kuolleen tai kuivuneen kasvuston 
havaitsemiseksi. Suoramikroskopointi voidaan tehdä luotettavasti vain tiivispintaisista materiaaleista 
- huokoinen, jauheinen tai rakeinen materiaali ei sovellu suoramikroskopointiin. Suoraan maaperän 
tai ulkoilman kanssa kosketuksissa oleviin materiaaleihin voi kertyä maaperästä tai ulkoilmasta 
peräisin olevia mikrobeja, mikä tulee huomioida tulosten merkitystä arvioitaessa. [1-2] 

 

3. VIITTEET 

[1] Valvira, Asumisterveysasetuksen soveltamisohje, osa IV, ohje 8/2016 (päivitetty 19.2.2020). Saatavissa: 
https://www.valvira.fi/ymparistoterveys/terveydensuojelu/asumisterveys  

[2] Pessi A-M. ja Jalkanen K. (2018) Laboratorio-opas. Mikrobiologisten asumisterveystutkimuksien näytteenotto ja 
analyysimenetelmät. Suomen Ympäristö- ja Terveysalan Kustannus Oy. ISBN 978-952-9637-61-4. 

https://www.valvira.fi/ymparistoterveys/terveydensuojelu/asumisterveys
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Tilaaja: Raksystems Insinööritoimisto Oy 

Yhteyshenkilö: Ville Vilmi 

Kohde: Alkkulanraitti 5 

Työmääräin: WO-00975341 

Näytteenottaja: Ville Vilmi 

Näytteenottopäivä: 30.1.2023 

Näytteet vastaanotettu:  1.2.2023 

Analysointi aloitettu: 1.2.2023 

Tutkimusmenetelmä: 

Materiaalinäyte analysoidaan asumisterveysasetuksen mukaisen ohjeistuksen viljelymenetelmällä, jossa materiaalia 
siirretään suoraan näytealustalle. Näytealustat pidetään +25 ± 3°C:ssa 7-14 vrk ajan, ja mikrobit tunnistetaan 
pesäkeulkonäön ja valomikroskoopissa havaittujen rakenteiden perusteella. Mikrobimäärät ilmoitetaan muodossa pmy 
(cfu)/ malja, joka tarkoittaa pesäkkeen muodostavia yksiköitä maljalla. Tulkinta pohjautuu Valviran 
asumisterveysasetuksen soveltamisohjeen mukaiseen tarkasteluun toimenpiderajan ylittymisestä. Tulkinnassa 
huomioidaan menetelmän laajennettu mittausepävarmuus 95 % luottamusvälillä. Toimenpiderajan alittavat, 
suoramikroskopointiin soveltuvat näytteet tarkastetaan erikseen kuolleen tai kuivuneen kasvuston havaitsemiseksi. 
Asiakas vastaa näytteenotosta. Näytteenotto ei kuulu akkreditoinnin piiriin. Tulokset pätevät vain testatuille näytteille. 

Näytealustat: 
Homeet Rose Bengal -agar (Hagem-agar) /   2 % Mallasuuteagar (M2-agar) /   Dikloran-glyseroli- 

agar (DG18-agar) 
Bakteerit Tryptoni-hiivauute-glukoosiagar (THG-agar) 

Tulos ilmoitetaan suhteellisella asteikolla. 
- ei kasvua 
+ niukka kasvu, alle 20 pmy/näytealusta 
++ kohtalainen kasvu, 20-49 pmy/näytealusta 
+++ runsas kasvu, 50-200 pmy/näytealusta 
++++ erittäin runsas kasvu, yli 200 pmy/näytealusta 
 

Näyte Materiaali Rakennusosa Tila Tulkinta 

RA6 Mineraalivilla US  Ei viitettä vauriosta 

     

     

     

     

Lisätiedot: 
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Tulokset: 

Näyte Sieni-itiöt pmy 

Hagem-agar 

Sieni-itiöt pmy 

M2-agar 

Sieni-itiöt pmy 

DG18-agar 

Bakteerit pmy 

THG-agar 

6 Yhteensä  + 

Penicillium  + 

 

Yhteensä  + 

A. versicolor* 1 + 

Penicillium  + 

muut sienet  + 

 

Yhteensä  + 

Penicillium  + 

 

Yhteensä  + 

muut bakteerit  + 

 

Ei suoramikroskopoitu  

 

määritysraja 1 pmy, A = Aspergillus, * = kosteusvaurioon viittaava mikrobi, ° = mikrobin merkitys toistaiseksi avoin, 

(-) ei kasvua, (+) niukka kasvu, alle 20 pmy/näytealusta, (++) kohtalainen kasvu, 20-49 pmy/näytealusta, (+++) runsas kasvu, 50-200 
pmy/näytealusta, (++++) erittäin runsas kasvu, yli 200 pmy/näytealusta.  
Suoramikroskopointitulos on esitetty kursiivilla tulostaulukon viimeisessä sarakkeessa. 
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Asiantuntija, FM 
Kiwalab Kempele 

  

 
 
 



Sivu 3/3 
  3 (3) 

 
 

 Raportin osittainen kopioiminen ilman lupaa on kielletty. 

 

 

 
Kiwalab Inspecta Oy Y-tunnus 
Professorintie 9, 90440 Kempele PL1000 1787853-0 

Robert Huberin tie 2, 01510 Vantaa 00581 Helsinki 

Puh. 010 521 600 www.kiwa.com/fi 

kiwalab@kiwa.com  Kiwalab 

Testausseloste, MIK10405 
Materiaalinäytteen mikrobianalyysi, suoraviljely 
Kiwalab, 14.2.2023  

 

LIITE: Materiaalinäytetulosten arviointi 

1. TULOSTEN TULKINTA 

Rakennusmateriaalissa voidaan katsoa esiintyvän mikrobikasvustoa, kun suoraviljelymenetelmällä 
havaittavat sienten tai aktinobakteerien pesäkemäärät – mittausepävarmuuden alarajalla – ylittävät 
niitä vastaavan toimenpiderajan   50 pmy. Tulos viittaa tällöin toimenpiderajan ylittymiseen johtuen 
rakennusmateriaalissa olevasta kosteus- ja mikrobivauriosta.[1] Suoraviljelymenetelmä ja analyysin 
mittausepävarmuuden esittäminen toimenpiderajan ylittymisen arvioinnin tukena on luonteeltaan 
suuntaa antava. Suoramikroskopoimalla varmennettu vähäinen tai runsas sienirihmasto voi viitata 
vaurioon johtuen kuolleesta tai kuivuneesta kasvustosta.[1-2] 

Suoraviljelyn rajatapaukset, missä keskimääräinen tulos ja/tai mittausepävarmuuden alaraja jää alle 
sienikasvustoa ilmaisevan toimenpiderajan (viite vauriosta), ilmoitetaan heikkona viitteenä vauriosta 
- edellyttäen näytteenottajan kokonaistarkastelua johtopäätösten suhteen. Viljelyn tulos ilmaisee 
heikkoa viitettä kosteus- ja mikrobivauriosta myös, jos sieniä on kohtalaisesti (++) tai niukasti (+) 
mutta lajistossa on useita (≥ 6 pmy) kosteusvaurioindikaattoreita millä tahansa viljellyistä alustoista 
(mittausepävarmuus huomioon ottaen); kuitenkin siten, että yksittäisten pesäkkeiden esiintyminen ei 
riitä. Kosteusvauriota indikoivat lajit on eritelty Valviran asumisterveysasetuksen 
soveltamisohjeessa.[1] Suoramikroskopoinnin tuloksena havaittu sienirihmaston esiintyminen eri 
kohdissa näytettä tulkitaan soveltamisohjeen mukaisesti heikoksi viitteeksi vauriosta. Edellä 
mainituissa tapauksissa näytteenottajan tulee erikseen arvioida toimenpiderajan ylittyminen mm. 
pois sulkemalla näytteenottokohdan muut mikrobilähteet. Yksinomaan erittäin korkean 
bakteeripitoisuuden (++++) perusteella ei voida tehdä johtopäätöstä materiaalin vaurioitumisesta - 
tulos voi johtua myös materiaalin likaisuudesta.[1-2] 

2. TIETOA MIKROBIKASVUSTOISTA JA SUORAMIKROSKOPOINNISTA 

Mikrobikasvustot ovat yleensä epätasaisesti jakautuneita, joten yksittäinen näyte antaa tiedon vain 
kyseisen näytteenottokohdan mikrobimäärästä ja -lajistosta. Näytetuloksesta ei voida vetää suoraa 
johtopäätöstä tilojen sisäilmaongelmaan tai käyttäjien oireisiin. Tulosten merkitys sisäilmaongelmien 
kannalta arvioituna riippuu tiloissa vietettävästä ajasta, ilmanvaihdon toimivuudesta, vaurioituneen 
pinta-alan laajuudesta sekä siitä, missä määrin mikrobien itiöt ja niiden aineenvaihduntatuotteet 
kulkeutuvat sisäilmaan rakenteiden kautta. 

Usean eri indikaattorimikrobin esiintyminen näytteessä pieninä pitoisuuksina voi viitata vanhaan 
kuivuneeseen kasvustoon tai itiöiden kertymiseen materiaalin pinnalle ajan myötä. Jos viljelytulos 
jää alle toimenpiderajan, näytepinta suoramikroskopoidaan kuolleen tai kuivuneen kasvuston 
havaitsemiseksi. Suoramikroskopointi voidaan tehdä luotettavasti vain tiivispintaisista materiaaleista 
- huokoinen, jauheinen tai rakeinen materiaali ei sovellu suoramikroskopointiin. Suoraan maaperän 
tai ulkoilman kanssa kosketuksissa oleviin materiaaleihin voi kertyä maaperästä tai ulkoilmasta 
peräisin olevia mikrobeja, mikä tulee huomioida tulosten merkitystä arvioitaessa. [1-2] 

 

3. VIITTEET 

[1] Valvira, Asumisterveysasetuksen soveltamisohje, osa IV, ohje 8/2016 (päivitetty 19.2.2020). Saatavissa: 
https://www.valvira.fi/ymparistoterveys/terveydensuojelu/asumisterveys  

[2] Pessi A-M. ja Jalkanen K. (2018) Laboratorio-opas. Mikrobiologisten asumisterveystutkimuksien näytteenotto ja 
analyysimenetelmät. Suomen Ympäristö- ja Terveysalan Kustannus Oy. ISBN 978-952-9637-61-4. 

https://www.valvira.fi/ymparistoterveys/terveydensuojelu/asumisterveys
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Tilaaja: Raksystems Insinööritoimisto Oy 

Yhteyshenkilö: Ville Vilmi 

Kohde: Alkkulanraitti 5, Yli-Tornio 

Työmääräin: WO-00975341 

Näytteenottaja: Ville Vilmi 

Näytteenottopäivä: 26.1.2023 

Näytteet vastaanotettu: 27.1.2023 

Analysointi aloitettu: 26.1.2023 

Tutkimusmenetelmä: 

Andersen-6-vaihe-keräimellä kerätyt ilmanäytteet tutkitaan asumisterveysasetuksen mukaisen ohjeistuksen 
viljelymenetelmällä. Näytealustat pidetään +25°C:ssa 7-14 vrk ajan, ja mikrobit tunnistetaan pesäkeulkonäön ja 
valomikroskoopissa havaittujen rakenteiden perusteella. Mikrobimäärät ilmoitetaan muodossa pmy/m3 (cfu/m3), joka 
tarkoittaa pesäkkeen muodostavia yksiköitä kuutiometrissä ilmaa. Tulosten tulkinta pohjautuu Valviran 
asumisterveysasetuksen soveltamisohjeeseen ja alan oppaissa annettuihin vertailuarvoihin. Tulkinnassa ei huomioida 
mittausepävarmuutta. Laboratoriokohtainen mikrobianalyysien mittausepävarmuus on keskimäärin 20 % (sienet ja 
bakteerit) 95 % luottamusvälillä. Näytteenotto ei kuulu akkreditoinnin piiriin. Tulokset perustuvat asiakkaan ilmoittamaan 
ilmamäärään ja pätevät vain testatuille näytteille. 

Näytealustat: 
Homeet 2 % Mallasuuteagar (M2-agar) /   Dikloran-glyseroli-agar (DG18-agar) 
 
Bakteerit Tryptoni-hiivauute-glukoosiagar (THG-agar) 
 

Näyte Tila Aika (min) Tulosten tarkastelu * Tulkinta 

1 009 10 

Sieni-itiöpitoisuus ylittää toimistotilojen vertailuarvon. 
Bakteeripitoisuus alle toimistotilojen vertailuarvon. 
Indikaattorimikrobeja, joiden pitoisuus ylittää toimistotilojen 
vertailuarvon.  

Viite mikrobilähteestä 

2 011 10 Viite mikrobilähteestä 

3 003 10 Viite mikrobilähteestä 

4 012 10 Viite mikrobilähteestä 

5 107 10 
Sieni-itiö- ja bakteeripitoisuudet alle toimistotilojen 
vertailuarvojen. Lajisto tavanomainen. 

Tavanomainen 

6 101 10 
Sieni-itiöpitoisuus alle toimistotilojen vertailuarvon. 
Bakteeripitoisuus alle määritysrajan. Lajisto tavanomainen. 

Tavanomainen 

7 110 10 
Sieni-itiö- ja bakteeripitoisuudet alle toimistotilojen 
vertailuarvojen. Indikaattorimikrobeja, joiden pitoisuus 
ylittää toimistotilojen vertailuarvon. 

Viite mikrobilähteestä 

8 104 10 
Sieni-itiöpitoisuus ylittää toimistotilojen vertailuarvon. 
Bakteeripitoisuus alle toimistotilojen vertailuarvon. 
Satunnainen indikaattorimikrobi. 

Viite mikrobilähteestä 

*) Tulosten tarkastelussa on käytetty toimistotilojen vertailuarvoja. Kokoontumistiloille (seurakuntatalo) ei ole määritetty vertailuarvoja.  

Indikaattorimikrobi = kosteusvaurioon viittaava mikrobi 
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Satunnaisten kosteusvaurioon viittaavien mikrobien esiintyminen sisäilmassa on normaalia. Tulos kertoo hetkellisestä sisäilman laadusta 
eikä tavanomainen tulos täysin poissulje mahdollista sisäilmaongelman aiheuttajaa. Mikrobilähde ei välttämättä tarkoita 
sisäilmaongelmaa.  Mittaustulosten tulkinta koskee vain yksittäistä näytettä - asiakas vastaa näytteen tulkinnasta alan oppaiden kuten 
koulurakennuksia koskevan oppaan[1] mukaisesti. 

 
 
 
 
 
Tulokset: 

Näyte Sieni-itiöt pmy/m3 

M2-agar 

Sieni-itiöt pmy/m3 

DG18-agar 

Bakteerit pmy/m3 

THG-agar 

1 Yhteensä 33 

A. versicolor* 11 

Botrytis° 4 

Cladosporium 4 

Penicillium 14 

 

Yhteensä 110 

A. versicolor* 28 

Botrytis° 7 

Cladosporium 18 

Eurotium* 4 

Penicillium 49 

 

Yhteensä 8 

aktinobakteerit* 4 

muut bakteerit 4 

 

2 Yhteensä 73 

A. ustus* 4 

A. versicolor* 18 

Cladosporium 11 

Penicillium 25 

Sphaeropsidales* 4 

muut sienet 11 

 

Yhteensä 93 

A. versicolor* 4 

Botrytis° 18 

Cladosporium 25 

Penicillium 46 

 

Yhteensä 8 

aktinobakteerit* 4 

muut bakteerit 4 

 

3 Yhteensä 130 

A. versicolor* 7 

Botrytis° 11 

Cladosporium 21 

Penicillium 21 

steriilit sienet 67 

muut sienet 4 

 

Yhteensä 150 

A. versicolor* 25 

Botrytis° 4 

Cladosporium 46 

Penicillium 78 

 

Yhteensä 18 

aktinobakteerit* 7 

muut bakteerit 11 

 

4 Yhteensä 54 

A. versicolor* 7 

Botrytis° 4 

Cladosporium 4 

Penicillium 21 

muut sienet 18 

 

Yhteensä 37 

A. versicolor* 4 

Botrytis° 4 

Cladosporium 4 

Penicillium 25 

 

Yhteensä 11 

 

5 Yhteensä < 4 

 

Yhteensä 4 

Penicillium 4 

 

Yhteensä 7 

 

6 Yhteensä < 4 

 

Yhteensä 4 

Cladosporium 4 

 

Yhteensä < 4 

 

määritysraja 4 pmy/m3, A = Aspergillus, * = kosteusvaurioon viittaava mikrobi, ° = mikrobin merkitys toistaiseksi avoin, 
mittausepävarmuus: kokonaispitoisuus ± 23 % (M2), 20 % (DG18) ja 18 % (THG) 
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Näyte Sieni-itiöt pmy/m3 

M2-agar 

Sieni-itiöt pmy/m3 

DG18-agar 

Bakteerit pmy/m3 

THG-agar 

7 Yhteensä < 4 

 

Yhteensä 32 

A. versicolor* 7 

Penicillium 25 

 

Yhteensä 7 

 

8 Yhteensä 37 

Alternaria 11 

A. fumigatus* 4 

Cladosporium 7 

Penicillium 11 

vaaleat hiivat 4 

 

Yhteensä 74 

Botrytis° 11 

Cladosporium 35 

Penicillium 21 

vaaleat hiivat 7 

 

Yhteensä 4 

 

määritysraja 4 pmy/m3, A = Aspergillus, * = kosteusvaurioon viittaava mikrobi, ° = mikrobin merkitys toistaiseksi avoin, 
mittausepävarmuus: kokonaispitoisuus ± 23 % (M2), 20 % (DG18) ja 18 % (THG) 

 
 
 

 
Minna Lilja 
Asiantuntija, FM 
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LIITE: Sisäilman mikrobianalyysit ja niiden tulkinta 

1. YLEISTÄ 

Sisäilmamittaukset ovat luotettavimmillaan talviaikana, jolloin ulkoilman mikrobipitoisuudet ovat vähäisiä. 
Sulan maan aikana sisäilman mikrobipitoisuuksia voidaan arvioida suuntaa antavasti ulkoilmanäytteen 
avulla. Sisäilman mikrobimäärään ja -lajistoon vaikuttavat myös kiinteistön käyttö ja sijainti (esim. 
polttopuut, vihannekset, multa, huonekasvit). 

Sisäilmanäytteissä esiintyy tavallisimmin Penicillium-, Aspergillus- ja Cladosporium-sieni-itiöitä sekä 
hiivoja. Muiden kuin Penicillium-sieni-itiöiden esiintymistä valtasukuna voidaan talviaikana pitää 
epätavanomaisena. Näytteessä voi esiintyä satunnaisia kosteusvaurioon viittaavia mikrobeja ilman 
sisäilmaongelmaa tai rakenteiden vauriota, mutta Chaetomium- ja Stachybotrys-itiöiden esiintyminen 
luokitellaan kuitenkin aina poikkeavaksi havainnoksi mm. niiden kasvu-, itiöinti- ja rakenne- 
ominaisuuksista johtuen. Korkeat bakteeripitoisuudet voivat antaa viitteitä tilojen riittämättömästä 
siivoustasosta tai ilmanvaihdon puutteista. [2,5] 

Mikrobitulokset ovat yksittäinen osa kiinteistön kokonaistutkimusta ja johtopäätöksiin tarvittavaa 
aineistoa. Ilman mikrobipitoisuuden lisäksi on oltava myös muuta näyttöä toimenpiderajan ylittymisestä.[5] 

2. VERTAILUARVOT JA MIKROBILAJISTO 

Mikrobitulosten tulkinnassa käytettävät vertailuarvot eivät ole terveysperusteisia eikä tuloksia voi suoraan 
arvioida suhteessa terveyshaittaan. Laboratorion tulkinta huomioi vain yksittäisen ilmanäytteen tulkinnan. 
Tulkinnassa huomioidaan mikrobimäärä ja -lajisto. Alle 100 pmy/m3 mikrobipitoisuus voi viitata 
mikrobilähteeseen asunnossa, mikäli näytteen lajistossa esiintyy kosteusvaurioon viittaavia mikrobeja.[5] 
Epätavanomaisen lajiston määriä ei ole ohjeistettu Valviran soveltamisohjeessa, mutta esim. 
aktinobakteerien pitoisuuksia 5-10 pmy/m3 on käytetty vertailuarvona alan oppaissa.[1,3-4]  Myös useiden 
eri indikaattorimikrobien esiintyminen samassa näytteessä on tavanomaisesta poikkeavaa.[5] 
Soveltamisohjeen päätössäännön mukaisesti vertailuarvo ylittyy, kun tulos mittausepävarmuuden 
alarajalla ylittää vertailuarvon tai ulkoilman pitoisuuden (sulan maan aikana).[5] 

 

Taulukko 1. Sisäilman vertailuarvot. [1-5] 

Talviajan vertailuarvot Asuinhuoneistot Toimistotilat Koulurakennukset 2) 

Sieni-itiöt1), kokonaismäärä 100 pmy/m3 50 pmy/m3 50 pmy/m3 

Bakteerit, kokonaismäärä 4500 pmy/m3 600 pmy/m3 4500 pmy/m3 

1) Sulan maan aikana tulosta verrataan ulkoilmanäytteeseen. 2) Vertailuarvot eivät sellaisenaan sovellu vanhoille puurakenteisille 
koulurakennuksille, johtuen niiden runkorakenteen mahdollisesta taustapitoisuudesta. 
 

3. VIITTEET 

[1] Meklin T., Putus T., Hyvärinen A., Haverinen-Shaughnessy U., Lignell U., Nevalainen A. (2008) Koulurakennusten kosteus- ja 
homevauriot. Opas ongelmien selvittämiseen. Kansanterveyslaitoksen julkaisuja 2/2008. ISBN 978-951-740-779-3 (print). 

[2] Pessi A-M. ja Jalkanen K. (2018) Laboratorio-opas. Mikrobiologisten asumisterveystutkimuksien näytteenotto ja 
analyysimenetelmät. Suomen Ympäristö- ja Terveysalan Kustannus Oy. ISBN 978-952-9637-61-4. 

[3]  Salonen H., Lappalainen S., Lindroos O., Harju R., Reijula K. (2007) Fungi and bacteria in mould-damaged and non-damaged 
office environments in a subarctic climate. Athmospheric Environment, 41: 6797-6807. 

[4] Työterveyslaitos (2011) Toimiston sisäilmaston tutkiminen. Työterveyslaitoksen oppaita. ISBN 978-952-261-048-5. 

[5] Valvira, Asumisterveysasetuksen soveltamisohje, osa IV, ohje 8/2016 (päivitetty 19.2.2020). Saatavissa: 
https://www.valvira.fi/ymparistoterveys/terveydensuojelu/asumisterveys 
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Näytteenottopäivä: 26.1.2023 

Näytteet vastaanotettu: 27.1.2023 

Analysointi aloitettu: 30.1.2023 

Tutkimusmenetelmä: 

Aktiivisesti yhdistelmäkeräinputkiin (kvartsivilla-Tenax TA-Carbograph 5TD) kerätyt huoneilman näytteet 

tutkitaan käyttämällä termodesorptioon perustuvaa näytteensyöttöä, kromatografista erottelua ja 

massaselektiivistä ilmaisinta. Menetelmä pohjautuu standardiin ISO 16000-6:2021. Yhdisteiden pitoisuudet 

määritetään kvantitatiivisesti niiden omilla standardivasteilla tai semikvantitatiivisesti tolueeniekvivalentteina. 

TVOC-summapitoisuus määritetään tolueeniekvivalenttina heksaanin ja heksadekaanin välillä eluoituvien 

yhdisteiden vasteista. TVOC-alueen yhdisteiden ohella ilmoitetaan myös VVOC- tai SVOC-alueilla esiintyviä 

yhdisteitä, kuten etikkahappo ja TXIB. Tulokset (µg/m3) perustuvat laboratoriolle ilmoitettuun ilmamäärään. 

Tulkinta pohjautuu Valviran asumisterveysasetuksen soveltamisohjeen mukaiseen tarkasteluun 

toimenpiderajan ylittymisestä. Näytteenotto ei kuulu akkreditoinnin piiriin. Tulokset pätevät vain testatuille 

näytteille. 

Näyte Tila Aika Tulkinta 

1 009 45 

Toimenpideraja ei ylity 

2 011 45 

3 102 45 

4 111 45 

    

    

    

Tulos kertoo hetkellisestä sisäilman laadusta. Tavanomainen tulos ei poissulje mahdollista sisäilmaongelman aiheuttajaa eikä tilassa 

havaittava VOC-yhdisteen lähde välttämättä tarkoita sisäilmaongelmaa. 
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Tulokset 

Pitoisuus / näyte 1. 2. 3. 4. 

Kerätty ilmamäärä (dm3) 8,96 8,96 8,96 8,96 

Yhdiste ja -ryhmä µg/m3 µg/m3 µg/m3 µg/m3 

ALIFAATTISET HIILIVEDYT     

2-Metyyli-1-propeeni (1,* 1 0,9 25  

AROMAATTISET HIILIVEDYT     

Bentseeni 0,7 0,6 0,7 0,7 

Tolueeni   0,6  

ALKOHOLIT     

Etanoli (1,* 1 1 5 0,8 

2-Metyyli-2-propanoli (1,* 3 4 61 ± 20 0,7 

1-Butanoli 0,8 0,8 0,6  

2-Etyyli-1-heksanoli 0,7 0,6 0,8 0,6 

ALDEHYDIT     

Bentsaldehydi 0,7 1 0,8 0,7 

Nonanaali   1  

KETONIT     

Asetoni* 1  2  

Asetofenoni  0,6   

HAPOT     

Etikkahappo* 7 8 9 7 

GLYKOLIT JA GLYKOLIEETTERIT     

1-Metoksi-2-propanoli   4  

FENOLIT     

Fenoli  0,6   

PIIYHDISTEET     

Dekametyylisyklopentasiloksaani    0,7 

TVOC < 10 < 10 < 10 < 10 

 

*) Erittäin haihtuvat VVOC-yhdisteet, pitoisuus suuntaa antava yhdisteen osittain läpäistessä keräimen. 

1) Yhdisteen pitoisuus laskettu tolueeniekvivalenttina 

---------------------------------- 
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LIITE: Sisäilman VOC-analyysit ja tulosten tarkastelu 

Asumisterveysanalytiikassa huoneilman näytteillä tutkitaan sisäilmassa näytteenottohetkellä esiintyvien 

haihtuvien orgaanisten yhdisteiden (VOC) määrää ja laatua. Sisäilman VOC-pitoisuuteen vaikuttavat tilan 

käyttö ja sijainti, materiaaliratkaisut, huolto- ja ylläpitohistoria sekä ilmanvaihdolliset, huoneilman lämpötilaan 

ja suhteelliseen kosteuteen liittyvät olosuhteet. Sosiaali- ja terveysministeriön asetukseen 545/2015 perustuvat 

VOC-yhdisteiden toimenpiderajat asunnoille ja muille oleskelutiloille, eivät ole terveysperusteisia. 

Epätavanomaisen korkeat VOC-pitoisuudet voivat kuitenkin toisinaan heikentää sisäilman laatua.  

Toimenpideraja katsotaan ylittyneeksi, kun tulos ja mittausepävarmuuden alaraja ylittävät kyseiselle 

yhdisteelle asetetun viitteellisen pitoisuuden (ks. taulukko 1).[2] Mittausepävarmuus raportoidaan 

yhdistekohtaisesti testausselosteen tulostaulukossa toimenpiderajan ylittävien tai sen läheisyydessä olevien 

tulosten osalta, ilmoittamalla yhdisteen keskimääräinen pitoisuus ± virherajat 95 % luottamusvälillä. 

Taulukko 1. Haihtuvien orgaanisten yhdisteiden toimenpiderajat huoneilmassa.[2] 

Tarkasteltava osatulos Toimenpideraja *) 

TVOC 400 µg/m3 

Yksittäinen yhdiste 50 µg/m3 

TXIB **) 10 µg/m3 

2-etyyli-1-heksanoli 10 µg/m3 

Naftaleeni 10 µg/m3 (hajua ei saa esiintyä) 

Styreeni 40 µg/m3 

*) Tolueenivasteena määritettynä. **) 2,2,4-trimetyyli-1,3-pentaalidioli di-isobutyraatti 

Toimistotyöpaikoilla sisäilman kemiallinen laatu on tehokkaan ilmanvaihdon vuoksi suhteellisen puhdasta ja 

emissiotasot asetettuihin toimenpidearvoihin nähden ovat tyypillisesti alhaisempia.[3] Teollisuusympäristöjen 

osalta tuloksia tarkastellaan yleensä suhteessa teollisuuden sisäympäristöjen ominais- ja tavoitetasoihin sekä 

yksittäisten yhdisteiden osalta haitallisiksi tunnistettuihin pitoisuuksiin.[4-5] 
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